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Workshops

Ist das noch normal? Doktorspiele und frithkindliche
Entwicklung

Zielgruppe: Fachkrafte aus Kitas

Dauer: 7 Stunden

Vom Angucken und Entdecken - Psychosexuelle Entwicklung von
Kindern im Kita-Alltag

Torben tragt gerne Prinzessinnenkleider, Moritz méchte mit Ihnen auf die Toilette,
Amelie reibt sich haufig an der Stuhlkante und Hamza und Anna ziehen sich
regelméaBig in die Kuschelecke zuriick. Die Ausdrucksformen kindlich
psychosexueller Entwicklung sind vielfdltig und kéonnen Erwachsene - egal, ob
Eltern oder professionell Erziehende — erstaunen und nicht selten auch
verunsichern.

Gemeinsam begeben wir uns auf eine Reise durch die ersten Lebensjahre von
Kindern und betrachten dabei deren psychosexuelle Entwicklung. Sowohl fiir die
tagliche padagogische Arbeit mit den Kindern als auch fiir die Begleitung und
Beratung der Eltern erlangen Sie in dieser Fortbildung Wissen und
Handlungskompetenz sowie die Méglichkeit zum Austausch zu diesem wichtigen
kindlichen Entwicklungsfeld.

Inhalte
- Grundwissen zu psychosexuellen Entwicklungsphasen

- Abgrenzung zwischen kindgerechter Aktivitat und sexueller
Grenzverletzung

- Grundlagen der Kindeswohlgefahrdung
- Entwicklung von Handlungsmaéglichkeiten

Umsetzung

- Aufstellungen und Positionierungen zur Sensibilisierung fiir das Thema
psychosexuelle Entwicklung

- Gruppen und Kleingruppen fiir hohen Praxisbezug, Reflexion und
Austausch

- Visualisierungen (Videos, Flipcharts) und Materialborse

- Arbeit an konkreten Fallen aus der Praxis



